
  PLANEACIÓN DIDÁCTICA 

 
 
 
 

 Datos Generales 

Plantel. 34 Alan Sacjun Coordinación Selva  
 
Semestre. 

 
 

3° Docente Lic. Irene Ofelia Bautista 

González  
UAC. Inglés III 

 
Datos de la Progresión del Aprendizaje 

Etapa de la progresión. 

(Número) 
6 

Tiempo total de 

ejecución 

3 horas 
90 minutos de Estudio Independiente (EI) 

Enunciado de la progresión Identifica el uso de las preposiciones: since y for para expresar y complementar experiencias previas, 

acciones y situaciones que comenzaron en el pasado y continúan en el presente (presente perfecto). 

 
 

Contenidos previstos en la progresión 

Temas: ● Preposiciones Since/For. 

● Vocabulario: Vivencias. 

 
 

Elementos Presentes en la Progresión del Aprendizaje 

 
Categorías 

Listening 

Speaking 

Reading 

Writing 

 

Subcategorías 

Listening for gist. 

Listening for detail. 

Fluency. 

Using Functions. 

Pronunciation. 

Scanning. 

Skimming. 

Spelling. 

Punctuation 

Layout 

Coherence and 

cohesion 
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Metas de 

Aprendizaje. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso muy frecuente, así como frases sencillas destinadas a 

satisfacer necesidades de tipo inmediato. Capta cuando alguien se presenta con información personal básica 

sobre su domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce. Acusa e interpreta adecuadamente la 

información que escucha y sus conjugaciones verbales. 

S3: Utiliza correctamente de forma oral expresiones cotidianas, así como frases sencillas destinadas a satisfacer 

necesidades, pedir referencias o información diversa. Puede presentarse a sí mismo y a los demás en conjunciones 

de tiempos adecuados. Logra elaborar expresiones, y conversacionales simples siempre que su interlocutor hable 

despacio y con claridad y esté dispuesto a cooperar. 

R3: Comprende textos escritos con expresiones de uso frecuente, identifica particularidades en algún texto. Puede 

comprender textos escritos básicos sobre información personal que incluya datos sobre el domicilio, ubicaciones, 

pertenencias y las características de personas o cosas que conoce. Accede a textos escritos sencillos que le 

brinden el goce experiencial de la lectura. 

W3: Realiza redacciones de pequeños textos de forma coherente y con adecuadas conjugaciones, atiende las 

reglas gramaticales, puntuación y signos. Puede presentarse a sí mismo y describir particularidades de personas,  

lugares o cosas por escrito, así como redactar correctamente alguna petición, duda o sobre algún tema de 

actualidad. 

Aprendizaje de 

Trayectoria. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que 

le son especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc. Interpreta adecuadamente mensajes orales sobre tareas simples y cotidianas que le son y que no 

requieran más que intercambios sencillos y directos de información. Da sentido a la información oral en 

términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus 

necesidades inmediatas. 
S3: Utiliza oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc.) Presenta mensajes orales de cómo llevar a cabo tareas simples y cotidianas que no requieran 

más que intercambios sencillos y directos de información que le son conocidas o habituales. Comparte de manera 
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oral en términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas 

con sus necesidades inmediatas. 

R3: Interpreta adecuadamente textos escritos sencillos y expresiones cotidianas de uso frecuente 

relacionadas con áreas de experiencia que son especialmente relevantes (información básica sobre 

la familia, compras, lugares de interés, ocupaciones, entre otros). Interpreta mensajes escritos que 

describen tareas simples y cotidianas, que no requieran más que expresiones sencillas y directas 

que sean conocidas o habituales. Selecciona textos escritos sencillos que desarrollen el placer de la 

lectura sobre aspectos del pasado y su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus necesidades 

inmediatas. 

W3: Escribe frases y oraciones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia 

que le son especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, 
lugares de interés, ocupaciones, entre otros). Redacta mensajes escritos que describen tareas 
simples y cotidianas que impliquen información sencilla, directa, conocida y habitual. Describe por 

escrito aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus necesidades 
inmediatas. 
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Abordaje de la Progresión del Aprendizaje 

 

Fases 

Descripción de la estrategia o actividad Tiempo de 

Ejecución 
 

Recursos 

 

Instrumentos 

de 

evaluación. 
 

Docente 
 

Estudiante 

 “Specifying timing”    

Plumas 

Libretas 

Laptop 

celular 

Bocina 

 

 

 

 

 

 

 

Hojas, 

lápiz,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de cotejo  

 
● Explica brevemente la estructura del 

  

 presente perfecto con el uso de FOR y   

Apertura SINCE. 

● Presenta un video sobre ejemplos del 

 
Escucha, observa y toma notas. 

 
1 hora. 

 uso del SINCE y FOR en conversaciones   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo   

 

 

 

 

 

 

 

 

Cierre  

o preguntas.  

 

“Asking experiences” 

 

El docente organiza a los estudiantes en 

binas y proporciona un cuestionario que 

deberán resolver en parejas para 

contestarse entre ellos. 

 

EI: El docente sugerirá algunos temas 

específicos como  vivencias, cambio 

climático, cuidado del medio ambiente, 

experiencias entre otros y solicitara un 

dialogo en presente perfecto. 

 

 

 

 

Revisa la estructura gramatical y organiza a 

los alumnos para que pasen al frente y 

realicen la conversación por equipos.  

 

 

 

 

 

Lee y contesta en binas el 

cuestionario. 

 

 

 

 

 

EI: los alumnos por equipos 

realizan la conversación usando 

el presente perfecto así como el 

for y since. 

 

 

Los alumnos pasan a realizar la 

conversación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   90 minutos  

 

 

 

 

 

 

     

 

      1 hora 



 

                             PLANEACIÓN DIDÁCTICA 

                                   “ 

                                             

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Referencias 
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Datos Generales 

Plantel. 34 Alan Sacjun Coordinación Selva   
 
Semestre. 

 
 
       3° Docentes. Lic. Irene Ofelia Bautista 

González  
UAC. Inglés III 

 
Datos de la Progresión del Aprendizaje 

Etapa de la progresión. 

(Número) 
7 

Tiempo total de 

ejecución 
3 horas 

45 minutos de Estudio Independiente (EI) 

Enunciado de la progresión Expresar ideas en pasado continuo en su forma: afirmativa, para hablar de acciones que estaban 

sucediendo en un cierto periodo de tiempo en el pasado. 

 
 

Contenidos previstos en la progresión 

Temas: ● Definición de Pasado Continuo. 

● Uso de Was/Were y Gerundios. 

● Estructura de Pasado Continuo en afirmación. 

● Vocabulario: Hábitos y rutinas pasadas. 

 
 

Elementos Presentes en la Progresión del Aprendizaje 

Categorías Listening 

Speaking  

Reading 

Writing 

Subcategorías Listening for gist. 

Listening for detail. 

Fluency. 

Using Functions. 

Pronunciation. Scanning. 

Skimming. 

Spelling. 

Punctuation Layout 
Coherence and cohesion 
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Metas de 

Aprendizaje. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso muy frecuente, así como frases sencillas destinadas a 

satisfacer necesidades de tipo inmediato. Capta cuando alguien se presenta con información personal básica 

sobre su domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce. Acusa e interpreta adecuadamente la 

información que escucha y sus conjugaciones verbales. 

S3: Utiliza correctamente de forma oral expresiones cotidianas, así como frases sencillas destinadas a satisfacer 

necesidades, pedir referencias o información diversa. Puede presentarse a sí mismo y a los demás en 

conjunciones de tiempos adecuados. Logra elaborar expresiones, y conversacionales simples siempre que su 

interlocutor hable despacio y con claridad y esté dispuesto a cooperar. 

R3: Comprende textos escritos con expresiones de uso frecuente, identifica particularidades en algún texto. 

Puede comprender textos escritos básicos sobre información personal que incluya datos sobre el domicilio, 

ubicaciones, pertenencias y las características de personas o cosas que conoce. Accede a textos escritos 

sencillos que le brinden el goce experiencial de la lectura. 

W3: Realiza redacciones de pequeños textos de forma coherente y con adecuadas conjugaciones, atiende las reglas 

gramaticales, puntuación y signos. Puede presentarse a sí mismo y describir particularidades de personas, lugares 

o cosas por escrito, así como redactar correctamente alguna petición, duda o sobre algún tema de 
actualidad. 

Aprendizaje de 

Trayectoria. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le 

son especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc. Interpreta adecuadamente mensajes orales sobre tareas simples y cotidianas que le son y 

que no requieran más que intercambios sencillos y directos de información. Da sentido a la información oral en  

términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus 

necesidades inmediatas. 
S3: Utiliza oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 
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Abordaje de la Progresión del Aprendizaje 

 

Fases 

Descripción de la estrategia o actividad Tiempo de 

Ejecución 
 

Recursos 

 
Instrumentos de 

evaluación. 
Docente Estudiante 

 “Gerunds & Was/Were”  

● Participa de manera 

individual, haciendo 

anotaciones en el pizarrón, 

sobre los verbos en presente y 

gerundio. 

  
Pizarrón 

Plumón 

Plumas 

Libretas 

Lap Top 

Video 

Bocina 

Proyector 

 

 

 

 

 

 

Guía de observación  

 
● Recupera conocimientos sobre 

 

 verbos en forma base y gerundios,   

Apertura 
a través de la participación 

individual y grupal. 

 

 ● Invita a los estudiantes a anotar  

 verbos en el pizarrón, haciendo   

 dos columnas, una en presente y     

otra en gerundio (Posteriormente, se 

hacen las correcciones necesarias). 

1 hora. 

 

ocupaciones, etc.) Presenta mensajes orales de cómo llevar a cabo tareas simples y cotidianas que no 

requieran más que intercambios sencillos y directos de información que le son conocidas o habituales. 

Comparte de manera oral en términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

R3: Interpreta adecuadamente textos escritos sencillos y expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con 

áreas de experiencia que son especialmente relevantes (información básica sobre la familia, compras, lugares 

de interés, ocupaciones, entre otros). Interpreta mensajes escritos que describen tareas simples y cotidianas, 

que no requieran más que expresiones sencillas y directas que sean conocidas o habituales. Selecciona textos 

escritos sencillos que desarrollen el placer de la lectura sobre aspectos del pasado y su entorno, así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

W3: Escribe frases y oraciones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, entre otros). Redacta mensajes escritos que describen tareas simples y cotidianas que impliquen 

información sencilla, directa, conocida y habitual. Describe por escrito aspectos de su pasado y de su entorno, así 
como cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 
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● Proyecta el video “Uso y reglas de 

ING”. Videográfica 1 

● Hace anotaciones en su 

libreta sobre las reglas de 

transformación de ING 

 
● Genera una lluvia de ideas para 

recuperar el uso de Was y Were. 

 
● Proyecta el video “Was-Were”: 

Videográfica 2 

● Hace una lluvia de ideas 

donde recupere 

conocimientos previos sobre 

was-were. 

● Hace anotaciones en su 

libreta, sobre el uso de Was y 

Were. 

● Presenta la estructura afirmativa 

del Pasado Continuo. Página Web 

1 

 

● Hace anotaciones sobre la 

estructura del pasado 

continuo. 

 “Past Continuous”  
 

● Lee el texto e identifica la 

idea general, considerando 

el uso del pasado continuo. 

   

 

 

 

 

Lista de cotejo 

 
 Presenta un texto sencillo en  

  

 pasado continuo con    

 adverbios de frecuencia y   

 conectores. Solicita a los   

Desarrollo estudiantes leerlo entre todos, 

con el objetivo de identificar 

  

 las ideas más importantes y tener una 

comprensión general del texto. 
 
1 hora 

Pizarrón 

Plumón 

   
Plumas 

Libretas 



 

 

                                                                                                                               PLANEACIÓN DIDÁCTICA  
                                                

 
 ● Posteriormente, analizan una ● identifica y selecciona los 

conectores dentro del texto. 

 
E.I: Elabora oraciones ilustradas 

en pasado continúo utilizando 

conectores y adverbios de 

frecuencia.  Utiliza PowerPoint o 

Word. Realiza un poster. 

 Hojas 

blancas  

Power Point 

Word 

 

gama de conectores que  

encuentren en el texto.  

 
EI: Solicita que elaboren                       oraciones en 

pasado continuo con adverbios de 

frecuencia. Utilizar PowerPoint o 

Word. Realiza un poster. 

EI: 45 

minutos 

 
 

 “Poster”  

● Envían los Poster al profesor. 

 
● Lee su poster en la clase. 

   

 
● Solicita a los alumnos que le envíen 

   

 La información solicitada  
anteriormente por vía WhatsApp.  

   

 

 
Cierre 

 

● Selecciona la información  al 

azar, y              pide al equipo que pase 

a leerlos  frente al resto de la 

clase. 

1 hora  
PC 

Proyector de 

imágenes 

 

Lista de cotejo  

     

 
● Realiza las retroalimentaciones 

   

 necesarias.    
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                                                                                            LISTA DE COTEJO (20%) 

 

Docente:  SEMESTRE Y GRUPO:  

EQUIPO:  FECHA DE APLICACIÓN:  

DESEMPEÑO A EVALUAR: Poster 

 

Criterios de evaluación SÍ (2 puntos) NO (0 puntos) 

1. Elaboró una infografía en Canva, Power Point o Word. (4 % )   

2. Transcribió el texto generado en clases y como estudio independiente. (4 % )   

3. La infografía contiene imágenes alusivas a los contenidos. (4 % )   

4. El texto en la infografía presenta las características del pasado continuo. (4 % )   

5. El texto tiene el vocabulario pertinente a las actividades. (4 % )   

PUNTOS TOTALES = 
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Datos Generales 

Plantel. 34 Alan Sacjun Coordinación Selva   

 
 
Semestre. 

 

 
 

3° Docentes. Lic. Irene Ofelia Bautista González  UAC. Inglés III 

 
Datos de la Progresión del Aprendizaje 

Etapa de la progresión. 

(Número) 
8 

Tiempo total de 

ejecución 
3 horas 

90 minutos de Estudio Independiente (EI) 

Enunciado de la progresión Reporta mediante el pasado continuo formas: negativa, interrogativa, acciones habituales que 

sucedieron en el pasado donde este período de tiempo es relevante, y damos énfasis a cierta 

actividad o contexto, mediante las historietas, entre otras estrategias. 

 
 

Contenidos previstos en la progresión 

Temas: ● Estructura de Pasado Continuo en su modalidad negativa e interrogativa. 

● Uso de Was-Was not / Were-Were not y Gerundios. 

● Vocabulario: Hábitos y rutinas pasadas. 

 
 

Elementos Presentes en la Progresión del Aprendizaje3 

Categorías Listening 

 Speaking 

Reading  

Writing 

Subcategorías Listening for gist. Listening 

for detail. 

Fluency. 

Using Functions. 

Pronunciation. 

Scanning. 

Skimming. 

Spelling. 

Punctuation Layout 
Coherence and cohesion 

 

 
 

sergiosonrics@hotmail.com
Revisado COBACH 34 "Alan Sac Jun"



 

 

 

                                                                                                                                       PLANEACIÓN DIDACTICA 

                                                        

                                                                

                                                       

 

 

 

 

 
Metas de 

Aprendizaje. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso muy frecuente, así como frases sencillas destinadas a 

satisfacer necesidades de tipo inmediato. Capta cuando alguien se presenta con información personal básica 

sobre su domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce. Acusa e interpreta adecuadamente la 

información que escucha y sus conjugaciones verbales. 

S3: Utiliza correctamente de forma oral expresiones cotidianas, así como frases sencillas destinadas a satisfacer  

necesidades, pedir referencias o información diversa. Puede presentarse a sí mismo y a los demás en 

conjunciones de tiempos adecuados. Logra elaborar expresiones, y conversacionales simples siempre que su 

interlocutor hable despacio y con claridad y esté dispuesto a cooperar. 

R3: Comprende textos escritos con expresiones de uso frecuente, identifica particularidades en algún texto. 

Puede comprender textos escritos básicos sobre información personal que incluya datos sobre el domicilio, 

ubicaciones, pertenencias y las características de personas o cosas que conoce. Accede a textos escritos 

sencillos que le brinden el goce experiencial de la lectura. 

W3: Realiza redacciones de pequeños textos de forma coherente y con adecuadas conjugaciones, atiende las reglas 

gramaticales, puntuación y signos. Puede presentarse a sí mismo y describir particularidades de personas, lugares 

o cosas por escrito, así como redactar correctamente alguna petición, duda o sobre algún tema de 
actualidad. 

Aprendizaje de 

Trayectoria. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le 

son especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc. Interpreta adecuadamente mensajes orales sobre tareas simples y cotidianas que le son y 

que no requieran más que intercambios sencillos y directos de información. Da sentido a la información oral en  

términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus 

necesidades inmediatas. 
S3: Utiliza oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc.) Presenta mensajes orales de cómo llevar a cabo tareas. simples y cotidianas que no 



 

requieran más que intercambios sencillos y directos de información que le son conocidas o habituales. 

Comparte de manera oral en términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

con 

áreas de experiencia que son especialmente relevantes (información básica sobre la familia, compras, lugares 

de interés, ocupaciones, entre otros). Interpreta mensajes escritos que describen tareas simples y cotidianas, 

que no requieran más que expresiones sencillas y directas que sean conocidas o habituales. Selecciona textos 

escritos sencillos que desarrollen el placer de la lectura sobre aspectos del pasado y su entorno, así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

W3: Escribe frases y oraciones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 
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Abordaje de la Progresión del Aprendizaje 

 

Fases 

Descripción de la estrategia o actividad Tiempo de 

Ejecución 
 

Recursos 

Instrumento s 

de 

evaluación. Docente Estudiante 

 
 

 

 
Apertura 

 

“Be in Past” 

● Solicita a todos que formen un 

círculo, para jugar Hot Potato, al 

que le toque la papa, dirá un 

pronombre personal y le agregará 

el verbo Was-Were + NOT (Was not 

/ Were not). Por ejemplo: 

 
1. I was not 

 
 
● Cuando sea su turno, el 

estudiante proporciona un 

pronombre personal de su 

elección para usar was not o 

were not. 

● Puede apoyarse de apuntes 

previos para buscar ejemplos 

de pronombres. 

 
 

 
 

 
 

 

1 hora. 

 
Pizarrón 

Plumón 

Plumas 

Libretas Lap 

Top Video 

Bocina 

Proyector 

 

 

 

 

Guía de 

observación  
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 2. Juan was not 

3. The teachers were not… 

 
● Presenta la estructura negativa e 

interrogativa del pasado continuo.  

 
EI: Organiza a los alumnos en equipos 

de 3 a 5 integrantes, y solicita que 

recaben información en español, sobre 

lo que estaban haciendo en las 

vacaciones pasadas.  

 

● Participa de manera activa y 

respetuosa. 

 
● Escucha y toma notas en su 

cuaderno de lo vio en el 

video. 

EI: Busca información precisa 

sobre lo que él o su familia 

estaban haciendo en las 

vacaciones pasadas. 

 

 
 

 
 

 
 
EI: 45 min. 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Desarrollo 

 

● Guía a los equipos para la 

elaboración de preguntas, 

relacionadas un acontecimiento en  

pasado. Para  ello, el estudiantado 

puede considerar a todas las 

personas que viven en casa y 

destacar lo que estaban o no 

haciendo.  

 

 
● Solicita que, dentro del equipo, 

nombren a una persona que hará 

las preguntas (entrevistador) y los 

demás integrantes, serán los que 

contestarán (entrevistados) en 

afirmación y negación. 

 
E.I: Pide a los alumnos que practiquen 

las preguntas y respuestas, que 

presentarán en la siguiente sesión. 

 

● Elabora preguntas 

específicas en pasado 

continuo, sobre las el 

acontecimiento en pasado. 

Entre todos buscan las 

respuestas  cortas y largas, en 

su modalidad afirmativa y 

negativa. Prepara la 

información en formato de 

entrevista. 

● Elige, del equipo de trabajo, 

quién será el entrevistador y 

quiénes serán los 

entrevistados. 

 

 
 

E.I: Practica las oraciones 

realizadas en clases, para ser 

presentados en la siguiente sesión. 

 
 

 
 

 
 

 

 
1 hora 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
EI: 45 min. 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pizarrón 

Plumón 

Plumas 

Libretas 

 



 

 
Cierre 

“Performance” 

 

● Enumera a los equipos, para 

la presentación de sus entrevistas. 

● Pide al resto de la clase que 

presten atención y guarden 

respeto a todas las 

participaciones. 

● Hace la retroalimentación 

necesaria, al final de las 

presentaciones. 

 

● Presenta su entrevista con el    

resto del equipo. 

● Hace anotaciones. 

 

1 hora 

Pizarrón 

Utilería para la 

presentación. 

Lista de 

cotejo para 

evaluar 

“Entrevista” 
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                                                                    LISTA DE COTEJO (20%) 

 
Docente:  SEMESTRE Y GRUPO:  

EQUIPO:  FECHA DE APLICACIÓN:  

DESEMPEÑO A EVALUAR: Entrevista 

 

Criterios de evaluación SÍ (2 puntos) NO (0) 

1. El equipo se presentó en inglés. (4%)   

2.  Se posicionaron, el entrevistador y los entrevistados. (4%)   

3. Las preguntas fueron entendibles y concisas, considerando el pasado continuo. (4%)   

4. Las respuestas fueron claras, considerando la afirmación y negación del pasado 

continuo. (4%) 

  

5. Participaron todos los integrantes del equipo. (4%)   

TOTALES:  
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Datos Generales 

Plantel. 34 Alan Sacjun  Coordinación Selva  
 
Semestre. 

 
 
     3° 

Docentes. Lic. Irene Ofelia Bautista González  UAC. Inglés III 

 
Datos de la Progresión del Aprendizaje 

Etapa de la progresión. 

(Número) 
9 

Tiempo total de 

ejecución 
5 horas 

90 minutos de Estudio Independiente (EI) 

Enunciado de la progresión Utiliza el contraste entre pasado simple y pasado continuo en su forma afirmativa, para narrar, historias 

pequeñas acerca de anécdotas pasadas: vacaciones, visitas, festejos, recuerdos y redactar acciones 

que sucedieron mientras otras se llevaron a cabo o interrumpieron dicha acción, mediante la 

elaboración de un folleto, entre otras estrategias. 

 
 

Contenidos previstos en la progresión 

Temas: ● Pasado simple 

● Pasado continuo 

● Centros comerciales y vacaciones 

 

 

Categorías 

Listening 

Speaking 

Reading Writing 

 

Subcategorías 

Listening for gist. Listening 

for detail. Fluency. 

Using Functions. 

Pronunciation. 

Scanning. 

Skimming. 

Spelling. 

Punctuation Layout 
Coherence and cohesion 

 

sergiosonrics@hotmail.com
Revisado COBACH 34 "Alan Sac Jun"



 

 
 

 

 
Metas de 

Aprendizaje. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso muy frecuente, así como frases sencillas destinadas a 

satisfacer necesidades de tipo inmediato. Capta cuando alguien se presenta con información personal básica 

sobre su domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce. Acusa e interpreta adecuadamente la 

información que escucha y sus conjugaciones verbales. 

S3: Utiliza correctamente de forma oral expresiones cotidianas, así como frases sencillas destinadas a satisfacer  

necesidades, pedir referencias o información diversa. Puede presentarse a sí mismo y a los demás en 

conjunciones de tiempos adecuados. Logra elaborar expresiones, y conversacionales simples siempre que su 

interlocutor hable despacio y con claridad y esté dispuesto a cooperar. 

R3: Comprende textos escritos con expresiones de uso frecuente, identifica particularidades en algún texto. 

Puede comprender textos escritos básicos sobre información personal que incluya datos sobre el domicilio, 

ubicaciones, pertenencias y las características de personas o cosas que conoce. Accede a textos escritos 

sencillos que le brinden el goce experiencial de la lectura. 

W3: Realiza redacciones de pequeños textos de forma coherente y con adecuadas conjugaciones, atiende las reglas 

gramaticales, puntuación y signos. Puede presentarse a sí mismo y describir particularidades de personas, 

lugares o cosas por escrito, así como redactar correctamente alguna petición, duda o sobre algún tema de 

actualidad. 

Aprendizaje de 

Trayectoria. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le 

son especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc. Interpreta adecuadamente mensajes orales sobre tareas simples y cotidianas que le son y 

que no requieran más que intercambios sencillos y directos de información. Da sentido a la información oral en 
términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus 

necesidades inmediatas. 

S3: Utiliza oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc.) Presenta mensajes orales de cómo llevar a cabo tareas simples y cotidianas que no 

requieran más que intercambios sencillos y directos de información que le son conocidas o habituales. 

Comparte de manera oral en términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

R3: Interpreta adecuadamente textos escritos sencillos y expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con 

áreas de experiencia que son especialmente relevantes (información básica sobre la familia, compras, lugares 

de interés, ocupaciones, entre otros). Interpreta mensajes escritos que describen tareas simples y cotidianas, 

que no requieran más que expresiones sencillas y directas que sean conocidas o habituales. Selecciona textos 

escritos sencillos que desarrollen el placer de la lectura sobre aspectos del pasado y su entorno, así como 

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

W3: Escribe frases y oraciones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, entre otros). Redacta mensajes escritos que describen tareas simples y cotidianas que impliquen 

información sencilla, directa, conocida y habitual. Describe por escrito aspectos de su pasado y de su entorno,  así 

como cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 
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Abordaje de la Progresión del Aprendizaje 

 

Fases 

Descripción de la estrategia o actividad Tiempo de 

Ejecución 
 

Recursos 

 
Instrumentos de 

evaluación. 
Docente Estudiante 

 

 

 
Apertura 

 

“Audio [Meeting a Museum Guide]” 

 

● Comparte un audio y, como 

ejercicio, el audio transcrito con 

opción múltiple para completar la 

conversación. Audio 1 (ejercicio 7) 

 

 
● Selecciona de las opciones 

en el ejercicio del audio 

transcrito lo que escuchan 

en el audio. 

 

 

 

 

45 minutos  

 

 

 
Pizarrón 

Plumón 

Plumas 

Libretas 

 

 

 

Guía de observación  

 ● Solicita identificar los conectores 

when y while dentro del audio 

transcrito. Brinda breve explicación 

del uso de ambos para contrastar 

pasado simple y continuo en una 

situación. 

● Reparte una hoja de trabajo para 

practicar when y while.  

 

 
EI: Para continuar practicando el uso y 

contraste de pasado simple y 

continuo, el docente asigna una 

actividad de lectura y fill-in-the-gaps 

para elegir el tiempo correcto del 

verbo, de acuerdo al contexto.  

 
● Toma apuntes en la libreta. 

 

 

 
● Realiza la actividad y 

comparte sus respuestas con 

sus compañeros. 

 
 

 
EI: Realiza el ejercicio de práctica 

para pasado simple y continuo. 

1:30 horas. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

EI: 45 

minutos 

Lap Top 

Audio 

Bocina 

Hoja de 

trabajo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de cotejo 



 

 
 

 

 
Desarrollo 

“Writing [My favorite photo]” 

 

● Se revisa en conjunto las respuestas 

de la actividad de EI 

 

● Brinda a los estudiantes una lectura 

(impresa o digital), a la par de 5 

preguntas detonadoras, para 

identificar el pasado simple y 

continuo en un texto.  
 

 
 

● Proporciona las respuestas de 

su actividad de EI 

 
 
● Identifica las respuestas de las 

preguntas detonadoras 

dentro del texto. 

 
 

 

 
1:30 hora 

 
 

 
 

Lectura 

digital o 

impresa 

 

  

● A partir de las preguntas 

detonadoras, solicita la respuesta 

de ellas de acuerdo a su propia 

elección. 

 

 

 
EI: Solicita la redacción de oraciones  

basándose en la lluvia de ideas 

personal y usando correctamente el 

pasado simple y continuo.  

 
● Responde las preguntas y 

comienza con una lluvia de 

ideas propias para el boceto 

de su texto. 

 

 
EI: Realiza su oraciones  cubriendo 

lo solicitado por el docente, en 

una  hoja. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
EI: 45 

minutos 

Pizarrón 

Plumón 

Plumas 

Libretas 

Guía de observación  

 

 

 
Cierre 

“Flier [My favorite photo]” 

 
● En un lugar designado dentro del 

salón, se exhiben las actividades 

escritas. 

 

 

● Procede a pegar y compartir 

su trabajo escrito. 

 

 

 

 
1:15  horas 

 

Plumón 

Plumas 

Hojas 

blancas o 

de color 

 

 

Lista de cotejo 

“My favorite 

photo” 
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Docente:  SEMESTRE Y GRUPO:  

EQUIPO:  FECHA DE APLICACIÓN:  

DESEMPEÑO A EVALUAR: My favorite photo 

Criterios de evaluación SÍ NO 

Contiene una foto que ejemplifica las oraciones escritas. (4% ) 
  

Respeta el número de palabras solicitado.(4% ) 
  

Contiene ideas claras y una secuencia armoniosa.(4% ) 
  

Usa signos de puntuación correctamente.(4% ) 
  

Usa correctamente el pasado simple y el continuo.(4% ) 
  

Suma total  
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Datos Generales 

Plantel. 34 Alan Sacjun Coordinación Selva   

      

      

    
Semestre. 3° 

Nombre del 

Docente 

Lic. Irene Ofelia Bautista González  UAC. Inglés III 

 

Datos de la Progresión del Aprendizaje 

Etapa de la progresión. 

(Número) 
10 

Tiempo total de 

ejecución 
3 horas 

45 minutos de Estudio Independiente (EI) 

Enunciado de la progresión Usa el contraste entre pasado simple y pasado continuo en sus formas negativa, interrogativa, para 

describir historias pequeñas acerca de anécdotas pasadas: vacaciones, visitas, festejos, recuerdos y 

hablar de acciones que estuvieron en progreso mediante la elaboración de un folleto, entre otras 

estrategias. 

 

Contenidos previstos en la progresión 

Temas:  

● Pasado Simple y Pasado Continuo (negación e interrogación). 

● Vocabulario: centros comerciales y vacaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sergiosonrics@hotmail.com
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Elementos Presentes en la Progresión del Aprendizaje 

 

Categorías 

Listening 

Speaking 

Reading 

Writing 

 

Subcategorías 

Listening for gist. 

Listening for detail. 

Fluency. 

Using Functions. 

Pronunciation. Scanning. 

Skimming. 

Spelling. 

Punctuation 

Layout 
Coherence and cohesion 

 
 
 
 
 

Metas de 

Aprendizaje. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso muy frecuente, así como frases sencillas destinadas a 

satisfacer necesidades de tipo inmediato. Capta cuando alguien se presenta con información personal básica 

sobre su domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce. Acusa e interpreta adecuadamente la 

información que escucha y sus conjugaciones verbales. 

S3: Utiliza correctamente de forma oral expresiones cotidianas, así como frases sencillas destinadas a satisfacer 

necesidades, pedir referencias o información diversa. Puede presentarse a sí mismo y a los demás en conjunciones 

de tiempos adecuados. Logra elaborar expresiones, y conversacionales simples siempre que su interlocutor hable 

despacio y con claridad y esté dispuesto a cooperar. 

R3: Comprende textos escritos con expresiones de uso frecuente, identifica particularidades en algún texto. Puede 

comprender textos escritos básicos sobre información personal que incluya datos sobre el domicilio, ubicaciones, 

pertenencias y las características de personas o cosas que conoce. Accede a textos escritos sencillos que le 

brinden el goce experiencial de la lectura. 

W3: Realiza redacciones de pequeños textos de forma coherente y con adecuadas conjugaciones, atiende las 

reglas gramaticales, puntuación y signos. Puede presentarse a sí mismo y describir particularidades de personas, 

lugares o cosas por escrito, así como redactar correctamente alguna petición, duda o sobre algún tema de 

actualidad. 
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Aprendizaje de 

Trayectoria. 

L3: Comprende oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que 

le son especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc. Interpreta adecuadamente mensajes orales sobre tareas simples y cotidianas que le son y que 

no requieran más que intercambios sencillos y directos de información. Da sentido a la información oral en 

términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones relacionadas con sus 

necesidades inmediatas. 

S3: Utiliza oralmente expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, etc.) Presenta mensajes orales de cómo llevar a cabo tareas  simples y cotidianas que no 

requieran más que intercambios sencillos y directos de información que le son conocidas o habituales. Comparte 

de manera oral en términos sencillos sobre aspectos de su pasado y de su entorno, así como cuestiones 

relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

R3: Interpreta adecuadamente textos escritos sencillos y expresiones cotidianas de uso frecuente relacionadas 

con áreas de experiencia que son especialmente relevantes (información básica sobre la familia, compras, 

lugares de interés, ocupaciones, entre otros). Interpreta mensajes escritos que describen tareas simples y 

cotidianas, que no requieran más que expresiones sencillas y directas que sean conocidas o habituales. 

Selecciona textos escritos sencillos que desarrollen el placer de la lectura sobre aspectos del pasado y su 

entorno, así como cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

W3: Escribe frases y oraciones cotidianas de uso frecuente relacionadas con áreas de experiencia que le son 

especialmente relevantes (información básica sobre sí mismo y su familia, compras, lugares de interés, 

ocupaciones, entre otros). Redacta mensajes escritos que describen tareas simples y cotidianas que impliquen 

información sencilla, directa, conocida y habitual. Describe por escrito aspectos de su pasado y de su entorno, 

así como cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 
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Abordaje de la Progresión del Aprendizaje 

 

Fases 

Descripción de la estrategia o actividad Tiempo de 

Ejecución  

Recursos 

 

Instrumentos de 

evaluación. 
Docente Estudiante 

 

 

Apertura 

“Talking about the past” 

 

 Recupera conocimientos 

previos sobre el pasado simple 

y pasado continuo, realizando 

ejercicios.  El docente proyecta 

los ejercicios. 

 

 

● Presenta ejercicios, contrastando 

el pasado simple con pasado 

continuo. Los ejercicios las puede 

generar con ejemplos sencillos, 

que sean fáciles de apreciar por el 

alumno, por ejemplo, del mismo 

salón de clases.  

 

● Resuelve los ejercicios. 

Puede trabajar en parejas. 

Participa de manera activa y 

respetuosa. Resuelve  

ejercicios presentados por el 

docente. 

 

 Participa en la generación de 

ejercicios, sobre 

situaciones que se 

pueden apreciar en el 

salón de clases. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 hora 

 

Pizarrón 

Plumón 

Plumas 

Libretas 
Lap Top 
 
 
Video 
Bocina  
proyectos 

 

 

 

 

Guía de observación  
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Desarrollo 

“My Vacations” 
 

● Organiza a los alumnos en equipos 

y solicita la elaboración de su 

borrador de un folleto físico o 

digital sobre las Vacaciones 

pasadas considerando los 

siguientes elementos: 

▪ Agregar un título. 

▪ Agregar imágenes alusivas al 

título. 

▪ Elaborar dos oraciones para 

una imagen: una en pasado 

simple y otra en pasado 

continuo. 

▪ La acción en cada oración, 

deberá apreciarse en cada 

imagen. 

 

▪ La información debe ser 

coherente con las imágenes. 

 

▪ El folleto debe ser llamativo, 

con todos los elementos bien 

distribuidos. 

 

E.I. Requiere que los alumnos 

terminen el folleto en horario 

independiente. 

 

 

 

 

● Elabora un folleto sobre la 

temática My Vacations, el 

cual incluya oraciones en 

pasado simple y pasado 

continuo. Puede hacerlo de 

manera digital (Power Point, 

Canva u otro programa). Si 

decide hacerlo de manera 

impresa, deberá utilizar 

recortes y colores, para 

ilustrar el folleto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E.I: Termina y revisa el folleto, 

para ser presentado en la 

siguiente sesión. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 hora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 min 

 
 
 

 

Libreta 

Lapiceros 

Canva 

Power Point 

Recortes 

Tijeras 

Pegamento 
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Cierre 

“Fliers Presentantion” 
 

● Solicita que cada equipo presente 

su folleto, al resto de la clase. 

Cada integrante, describe una 

imagen, con sus respectivas 

oraciones. 

 

● Hace la retroalimentación 

necesaria. 

 

● Explica el folleto al resto de la 

clase. Describe cada uno de 

los elementos como la 

imagen y las oraciones en 

pasado simple y pasado 

continuo. 

 
 
 

 

1 hora 

 
 

 

Pizarrón 

Pegamento 

Computad 

ora 

Proyector 

 
 
 

 

Lista de cotejo 

para evaluar 

“Folleto” 
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LISTA DE COTEJO (20%) 

 

Docente:  SEMESTRE Y GRUPO:  

EQUIPO:  FECHA DE APLICACIÓN:  

DESEMPEÑO A EVALUAR: Folleto 

 

 

 

Criterios de evaluación SÍ (2 puntos) NO (0) 

1. Agregó el título al folleto. (4%)   

2. Agregó imágenes alusivas al título. (4%)   

3. Elaboró oraciones en pasado simple y pasado continuo. (4%)   

4. El título, imágenes y oraciones, tienen cohesión entre sí. (4%)   

5. Expuso toda la información del folleto, de manera clara. (4%)   

TOTALES:  
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