CHIAPAS

>

BACHILLERES

HUMANISMO -
TRANSFOR COLEGIO DE
DE CHIAPAS

COBACH 34 “ALAN SAC JUN”

2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez”

Datos Generales

COORDINACION SELVA

Plantel: 4, Alan Sacjun | Coordinacion: | Selva Nombre |[Lic. Irene Ofelia Bautista
del Gonzalez
Docente:

Turno: Matutino UAC: Conciencia Histdérica I | Semestre | 4to.
y Grupo:

Datos de la Progresion del Aprendizaje

Numero de la
Progresion:

1 Progresion: | El estudiantado comprende el concepto de Conciencia
historica para diferenciarla de la ensefianza de la historia

ejecucion:

Tiempo total de

5 horas

cronoldgica basada en datos y fechas.

Elementos Presentes en la Progresion del Aprendizaje

Fuentes de informacion

Categorias:

Método historico

Explicaciéon historica

Subcategorias:

Indagacion
Patrimonio

historica
historico

Causas y factores

Pensamiento
historico

critico

Actores historicos
Tiempos historicos

Contextualizacion
Interpretacion
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2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez”

CMétas 46 Aprendizaje:

Investiga procesos histéricos para fortalecer el pensamiento critico.

Explica causas y factores de procesos histéricos con perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e incluyente para que reconozca la participaciéon de
todos los grupos sociales.

Construye sentidos y significados (intenciones, motivos y circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos historicos y sus consecuencias.

Aprendizaje de
Trayectoria (Perfil de
Egreso):

Promueve la formacién de pensamiento critico a partir de la valoracién de lo
que aporto a su vida el andlisis de las etapas y coyunturas histéricas estudiadas.
Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos
historicos en su vida personal y familiar para orientar las aspiraciones de su
futuro.

Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en
el tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto permitira crear sus
propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes; asi como del analisis
de diversas interpretaciones.

Transversalidad:

Lengua y Comunicacion, Cultura Digital.

Curriculum ampliado:

Recurso Socioemocional: Bienestar emocional afectivo.
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Abordaje de la progresiéon de

aprendizaje

Descripcién de la estrategia o Tiempo de Recursos o Instrumentos de
actividad ejecucion material evaluacion.
didactico. (Formativa).

Fase de Proyectar un video TEDTALK para
Inicio: despertar el interés de la comunidad 60 Hojas, lapiz,

estudiantil, el video referente a la minutos video,

historia de vida “"Chimamanda Adichie, computadora,

El peligro de la historia Unica”. internet.

https://youtu.be/D9lhs241zeg o)

https://youtu.be/sYItZ3bTosU

A través de una serie de preguntas
detonantes se busca despertar el
interés para el encuadre y el abordaje
de la progresién; tales como:

¢Qué es para ti la Conciencia?

¢Qué es para ti la historia?

¢En tu vida diaria como vives la
conciencia?

éQué tiene que ver tu vida o tu
realidad con la Historia?



https://youtu.be/D9lhs241zeg
https://youtu.be/sYltZ3bTosU
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Elaborar un texto de reflexién con base a las
respuestas de las interrogantes planteadas
¢Como Chimamanda toma conciencia a
partir del relato de su historia?
¢Qué es para ti Conciencia Histérica?
compartir los escritos en plenaria

Fase de
Desarrollo:

Formar equipos e investigar los procesos
culturales identificando, cémo han ido
cambiado desde la década de los anos 20’s
al afio 2000. (ejemplo: vestimenta, musica,
moda, bodas, xv ahos, etc.).

Realizar una representacion de los procesos
culturales a través de una linea de tiempo.
Opcion 1.- A través de imagenes. Opcién 2.-
Representacion o recreacion.

120
minutos

Lista de
cotejo
para
linea del
tiempo.

Fase de
Cierre:

Elaborar un texto o video donde los
estudiantes expongan cronoldégicamente su
historia de vida y se asuman ellas y ellos
como sujetos historicos.

120
minutos

Rubrica
para
video.
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Lista De Cotejo Para Linea Del Tiempo
Nombre del alumno:

Grado: Grupo: Fecha:

Tema:

N Criterio a evaluar Si No

Presenta un titulo relacionado con el tema

Incluye el periodo de tiempo completo (inicio/final)

Los antecedentes estan ordenados cronolégicamente

Contiene fechas correctas y bien ubicadas

Describe hechos relevantes (no solo fechas)

La informacién es clara, breve y comprensible

Identifica personajes o elementos claves del proceso

Explica causas y condiciones de los hechos

Ol O N O O &~ W N B

Presenta orden limpieza y buena presentacion

=
o

Utiliza recursos visuales (color, imagen, simbolos)

Suma total
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2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez” COBACH 34 “ALAN SAC JUN”
COORDINACION SELVA

Datos Generales

Plantel: 4, Alan Sacjun Coordinacion: | Selva Nombre |Lic. Irene Ofelia Bautista
del Gonzalez
Docente:
Turno: Matutino UAC: Conciencia Semestre | 4to.
Historica I y Grupo:
Datos de la Progresion del Aprendizaje
Numero dela 2 Progresion: | Las y los estudiantes identifican los cambios ocurridos a través

Progresion: del tiempo para satisfacer las necesidades materiales,

Tiempo total de 5 horas tecnoldgicas, las formas de organizacién social y las

ejecucion: relaciones de poder para que comprenda las
transformaciones historicas.

Elementos Presentes en la Progresion del Aprendizaje

Categorias: Método histérico Subcategorias:

Fuentes de informacion
Indagacién historica
Patrimonio historico
Explicacion histérica Causas Yy factores
Actores historicos
Tiempos historicos




Pensamiento critico Contextualizacion
historico Interpretacion

Metas de Aprendizaje:

Investiga procesos histoéricos para fortalecer el pensamiento critico.

Explica causas y factores de procesos histdricos con perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e incluyente para que reconozca la participacion de
todos los grupos sociales.

Construye sentidos y significados (intenciones, motivos y circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos historicos y sus consecuencias.

Aprendizaje de
Trayectoria (Perfil de
Egreso):

Promueve la formacién de pensamiento critico a partir de la valoracion de lo
que aporto a su vida el analisis de las etapas y coyunturas histéricas estudiadas.
Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos
histéricos en su vida personal y familiar para orientar las aspiraciones de su
futuro.

Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en
el tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto permitira crear sus
propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes; asi como del analisis
de diversas interpretaciones.

Transversalidad:

Ciencias Sociales y Cultura Digital.

Socioemocional:
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sus necesidades?

Realizar en trabajo colaborativo
un escrito donde los estudiantes
expresen de qué manera cada
uno de ellos visualiza la evolucidn
de dichos objetos, y cual ha sido
su utilidad en el tiempo y espacio.

Descripcion de la estrategia o actividad Tiempo de Recursos o Instrumentos de
ejecucion material didactico. levaluacion.
(Formativa).

Fase de Presentar por parte del docente Objetos fisicos,
Inicio: tres objetos fisicos o digitales 60 minutos imagenes,

(ejemplo: molcajete, licuadora y papel,

nutribullet) de diferentes épocas lapiceros,

con la misma funcion, para computadora,

promover la reflexién con proyector,

los

alumnos écémohan internet,

evolucionado dichos objetos a bibliografias,

través del tiempo para satisfacer papel bond.
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Fase de Investigar a través de diferentes medios de
Desarrollo: informacion los siguientes conceptos: Lista de cotejo
para
e Cambio social  (estructurales 120 presentacion
y coyunturales) minutos
e Relaciones de poder
e Organizacidon social y transformaciones
histdricas.
A partir de la investigacion los alumnos
presentaran los conceptos en forma fisica o
digital (periddico mural, teatral, collage, etc)
Fase de Presentar en medios digitales, ferias, o cualquier
Cierre: otro medio, se presentara a la comunidad escolar 120
la evolucidon de la satisfaccién de necesidades| minutos

materiales, tecnoldgicos, formas de organizacién
social y relaciones de poder de su contexto.
(Ejemplo: evolucion de teléfonos, de la familia,
tipos de poder, social y de gobierno, etc.).




HUMANISMO
// \\ TRANSFORMA (& coteciooe
GOBIERNO DE E CHIAPAS BACHILLERES

ooooooo DE CHIAPAS

s LAt 2026, “Afio de Jaime Sabines Gutiérrez” COBACH 34 “ALAN SAC JUN”
CHIAPAS COORDINACION SELVA

Fuentes de consulta

BIBLIOGRAFICA VIDEOGRAFICA PAGINAS WEB
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Presentacion electronica
Nombre del alumno: | Semestre:
| Grupo:
Periodo de evaluacion: Fecha:
Nombre de la asignatura:
| CUMPLIMIENTO |
No. INDICADORES A EVALUAR No

" PUNTOS OBSERVACIONES
Cumple -

USO PERTINENTE
El material presentando sirve de apoyo
para la exposicion del tema o proyecto.

ELEMENTOS DE DISENO

Se utiliza un fondo en color adecuado que

2 perrnite resaltar a informacion =
| imagenes presentadas. |

Toda |a presentacion utiliza colores

< apropiados para hacer legible el

| contenido. )

La presentacion utiliza una fuente de letra

4. legible para leer el contenido, ademas
| utiliza un tamano proporciona. |

Se hace uso de imagenes como apoyo y

S- refuerzo de la informacion presentada.
Se implementa algun tipo de animacion
6. para dar eénfasis a la informacion.
CONTENIDO
La presentacion al inicio incluye una
8 portada, con el nombre o los nombres de

los participantes y se incluye el tema que
| se aborda. |
Es posible visualizar una estructura en la
o, tematica. abordando los puntos de
| manera ordenada. |
En cada lamina de la presentacion se

10. incluye un subtitulo.

| Al final de Ia presentacion se integran las |
;i = referencias bibliograficas que fueron
| utilizadas para construir la tematica.
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. Datos Generales
Plantel: 34,Alan Sacjun Coordinacion: | Selva Nombre |Lic. Irene Ofelia Bautista
del Gonzalez
Docente:
Turno: Matutino UAC: Conciencia Semestre | 4to.
Historica I y Grupo:

Namerode la
Progresion:

Datos de la Progresion del Aprendizaje
3 Progresion: | Las y los estudiantes comprenden los rasgos de Mesoameérica
que siguen vigentes en el México actual, tales como: herencia

Tiempo total de
ejecucion:

genética, caracteristicas linglisticas, estructuras sociales
comunitarias, expresiones culinarias, entre otras, para que
valoren el origen multicultural, multilingtie y multiétnico de
México.

5 horas

Elementos Presentes en la Progresion del Aprendizaje

Categorias:

Método histodrico Subcategorias: | Fuentes de informacién
Indagacién historica
Patrimonio historico

Explicacion histérica Causas y factores
Actores historicos
Tiempos historicos
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Pensamiento critico Contextualizacion
histérico Interpretacion

Metas de Aprendizaje:

Investiga procesos historicos para fortalecer el pensamiento critico.

Explica causas y factores de procesos histéricos con perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e incluyente para que reconozca la participaciéon de
todos los grupos sociales.

Construye sentidos y significados (intenciones, motivos y circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos historicos y sus consecuencias.

Aprendizaje de
Trayectoria (Perfil de
Egreso):

Promueve la formacién de pensamiento critico a partir de la valoracion de lo
que aporto a su vida el analisis de las etapas y coyunturas histéricas estudiadas.
Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos
historicos en su vida personal y familiar para orientar las aspiraciones de su
futuro.

Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en
el tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto permitira crear sus
propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes; asi como del analisis
de diversas interpretaciones.

Transversalidad:

Pensamiento Matematico, cultura digital, lengua y comunicacién,
humanidades, sociales.

Socioemocional:

Recurso Socioemocional: Bienestar emocional afectivo. Ambito de formacion
socioemocional: Actividades artisticas y culturales.
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CHIAPAS

Abordaje de la progresion de

Aprendizaje

Descripcién de la estrategia o Tiempo de Recursos o Instrumentos de
actividad ejecucion material evaluacion.
didactico. (Formativa).
Fase de Realizar una reflexion de manera
Inicio: individual en un texto escrito, un 60 minutos Hojas,
audio o video, teniendo como guia las lapicero,
siguientes preguntas bocina,
detonantes: computadora,
¢Sabes que es la Milpa en cafidn,
México? aplicaciones,
¢Qué se cultiva en la Milpa? internet,
¢Dénde inicio el cultivo de la recortes,
Milpa? revistas,
¢Cual es la comida tipica de tu periddicos,
comunidad o lugar de origen? bibliografia.
¢De donde proviene tu lengua
materna?
¢Sabes a que grupo cultural
perteneces?
¢Qué relacion consideras tiene tu
origen étnico con alguna caracteristica
de la cultura de Mesoamérica?
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Opcidén 1 para distribucién de temas:

Asignar a cada equipo uno de los
siguientes temas para su investigacion,
mismos que socializaran al término de

la actividad.
Opcidn 2: Elegir el tema a través de una
dinamica.

B Horizontes culturales que

florecieron en
Mesoameérica.

Organizacidon politica y social de
los pueblos Mesoamericanos.

La religidén en los pueblos
Mesoamericanos.

La alimentacion de los pueblos
mesoamericanos.

Las caracteristicas
linglisticas.

Aportaciones cientificas de los
pueblos Mesoamericanos.
Ubicacion geografica de las areas
culturales del México Antiguo.

120
minutos

Rubrica de la
investigacion.
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Fase de Con base a la actividad de desarrollo,
Cierre: en equipos los alumnos reflexionaran 120
sobre los siguientes cuestionamientos y minutos

de manera oral comparten sus

conclusiones en el grupo.

B Identificar los grupos étnicos y
lingliisticos que aun estan
presentes en tu comunidad.

B Identificar las diferentes formas
de organizacidon social que
prevalecen en tu comunidad.

B (Cudles son los elementos
culturales que todavia
predominan en tu
contexto?
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BIBLIOGRAFICA VIDEOGRAFICA PAGINAS WEB
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CH IAPAS
Lista de cotejo para evaluar investigacion documental.
Nombre del profesor: Semestre y grupo:
Nombre del alumno: Fecha de aplicacién:

Indicador Calificacion

Emplea la busqueda de informacion en diversas

fuentes, en la organizacion de ideas, en buscar
términos y frases.

Colocé los signos de puntuacion donde eran
necesarios (presenta menos de 5 errores ortograficos).

La investigacion presenta los siguientes aspectos
ordenadamente: hoja de presentacion, indice, introduccion,
desarrollo del tema, conclusidn y referencias bibliograficas.

Verifico que lo que queria transmitir estuviera
presente.

El trabajo presenta limpieza, coherencia, cohesion y
adecuacion.

Calificacion de esta evaluacion
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CHIAPAS

Plantel: 4,Alan Sacjun Coordinacion: | Selva Nombre |[Lic. Irene Ofelia Bautista

del Gonzalez

Docente:
Turno: Matutino UAC: Conciencia Semestre | 4to.

Historica I y Grupo:
Numero de la 4 Progresion: | La comunidad estudiantil explica la formacién del mundo
Progresion: moderno: desarrollos tecnoldgicos, expansion de redes
Tiempo total de 5 horas comerciales y del imperio otomano y cambios en el
ejecucion: pensamiento religioso, que posibilitaron los procesos de
conquista en Ameérica.

Elementos Presentes en la Progresion del Aprendizaje

Categorias: Método historico Subcategorias: | Fuentes de informacion
Indagacion histérica
Patrimonio histérico

Explicacion histérica Causas y factores
Actores historicos
Tiempos historicos

Pensamiento critico Contextualizacion
historico Interpretacién




HUMANISMO QUE X
//§ §\\ TRANSFORMA (&% ol cciooe
@ G‘f)ﬁ\FRNDgF CHIAPAS BACHILLERES

DE CHIAPAS

2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez” COBACH 34 “ALAN SAC JUN”

COORDINACION SELVA

NB‘:_?F'[&; lfgrendizaje:

Investiga procesos historicos para fortalecer el pensamiento critico.

Explica causas y factores de procesos histéricos con perspectiva de género,
multicultural, multiétnica e incluyente para que reconozca la participaciéon de
todos los grupos sociales.

Construye sentidos y significados (intenciones, motivos y circunstancias, cambio
y continuidades) de procesos historicos y sus consecuencias.

Aprendizaje de
Trayectoria (Perfil de
Egreso):

Promueve la formacién de pensamiento critico a partir de la valoracion de lo
que aporto a su vida el analisis de las etapas y coyunturas histéricas estudiadas.
Argumenta las razones de su presente a partir de la influencia de los hechos
historicos en su vida personal y familiar para orientar las aspiraciones de su
futuro.

Asume que toda idea, creencia, ideologia, objetos y realidades existentes en
el tiempo actual se construyen a lo largo de la historia. Esto permitira crear sus
propias interpretaciones a partir de la critica de fuentes; asi como del analisis
de diversas interpretaciones.

Transversalidad:

Socioemocional:
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CHIAPAS

Abordaje de la progresion de aprendizaje

Descripcion de la estrategia o actividad Tiempo de Recursos o | Instrumentos de
ejecucion material evaluacion.
didactico. (Formativa).
Fasede Presentar al grupo un video mediante el cual los
Inicio: alumnos deben identificar las caracteristicas del | 60 minutos

estado moderno y sus implicaciones en la
sociedad actual https://youtu.be/FLUedTj1EWw
“los origenes de la edad moderna”
Después de ver y analizar el video el alumno
de manera individual
contestara las siguientes preguntas:
¢Qué hubiera pasado si Espafia no descubre a
Ameérica? ¢Qué otro pais te hubiera gustado que
conquistara a México? ¢éCoémo crees que
vivieramos actualmente si ningun pais europeo
nos hubiera conquistado?
En plenaria compartir sus puntos de vista con
el resto de la clase.



https://youtu.be/FLUedTj1EWw
https://youtu.be/FLUedTj1EWw
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Eq-fFA?AS Realizar investigacidn en equipos tomando
Desarrollo: una de las diferentes causas que llevaron a la Lista de cotejo
conquista en América: de
e Avances tecnoldgicos que favorecieron 120 investigacion.
al descubrimiento de América minutos
e Rutas comerciales de la antigiedad al
que favorecieron el descubrimiento de
América (ruta de la seda, de las
especies y ruta del comercio
musulman)
e La religion y el descubrimiento de
América
Exponer el tema de investigacién con apoyo
de diapositivas o cualquier otro medio de
exposicion.
Fase de Dividir al grupo en dos equipos y a través del
Cierre: debate hacer el siguiente planteamiento: 120
minutos
ENCUENTRO DE DOS MUNDOS O
DESCUBRIMIENTO DE AMERICA
CELEBRARLO O CUESTIONARLO




Celebrarlo, Cuestionarlo,
porqué? porqué?

De manera individual y/o equipo
presentar conclusiones, de manera
critica y reflexiva del impacto del
descubrimiento de América en la
sociedad actual. (escrito, audio,
potcats, video etc,)
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COBACH 34 “ALAN SAC JUN”

COORDINACION SELVA

ESTADO DE
CHIAPAS
Fuentes de consulta
BIBLIOGRAFICA VIDEOGRAFICA PAGINAS WEB
libre libre José Antonio Lucero, (19 de Mayo

2016), Los Origenes de la Edad
Moderna “La Formacion del Estado
Moderno (Archivo de Video)

Youtube.
https://youtu.be/FLUedTj1EWwW
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DEL 2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez” COBACH 34 “ALAN SAC JUN”
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CHIAPAS - Lista de cotejo para evaluar investigacion documental.
Nombre del profesor: Semestre y grupo:
Nombre del alumno: Fecha de aplicacion:

Indicador Calificacion

Emplea la busqueda de informacion en diversas
fuentes, en la organizacion de ideas, en buscar
términos y frases.

Colocé los signos de puntuacion donde eran
necesarios (presenta menos de 5 errores ortograficos).

La investigacion presenta los siguientes aspectos '
ordenadamente: hoja de presentacién, indice, introduccion,
desarrollo del tema, conclusion y referencias bibliograficas.

Verific6 que lo que queria transmitir estuviera
presente.

El trabajo presenta limpieza, coherencia, cohesion y
adecuacion.

Calificacion de esta evaluacion



Validé
LIC. IRENE OFELIA BAUTISTA GONZALEZ
LIC. SERGIO SANTOS MORENO

Nombre y firma del docente Nombre y firma del Director



