HUMANISMO E
<// \\> TRANSFOR S’é" e
BACHILLERES
DE CHIAPAS

COBACH 34 “ALAN SAC JUN”
COORDINACION SELVA

CHIAPAS 2026, “Afio de Jaime Sabines Gutiérrez”

Datos generales

Plantel 34, Alan Sac Jun Coordinacion | Selva Semestre Cuarto
Nombre del | Mtra. Luz Nery Sanchez UAC Ciencias Sociales lll
Docente Lopez

Datos de la progresion del aprendizaje

Etapa de la progresién 7
(Namero)
Enunciado de la progresion identifica movimientos sociales antisistema para comprender y reconocer los desacuerdos en el

sistema mundo, comprobando a su vez que la sociedad es cambiante, interactuante y critica. Se
recomienda que el profesor de forma conjunta con los estudiantes indague sobre estos
movimientos sociales entre los que pueden destacarse: el movimiento feminista, movimiento
ecologista, el movimiento obrero, el movimiento pacifista o antimilitarista, o, mas reciente en su
surgimiento, el movimiento okupa y el movimiento antiglobalizacién.

Contenidos previstos en la
progresion
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Temas:

Crisis sociales, econdmicasy ambientales de los siglos XXy XXI

Elementos presentes en la progresion del aprendizaje

Categoria

C1 El bienestar y la satisfaccion de las necesidades.
C2 La organizacion de la sociedad.

C3 Las normas sociales y juridicas.

C4 El Estado

C5 Relaciones de poder.

Subcategoria

Instituciones. S6 Interculturalidad.

humanos S4 Diversidad étnica, social y sexogenérica S5 Género.

S1 Produccidn y distribucion de la riqueza. S2 Desarrollo. S3 Medio ambiente.

S1 Familia y sujeto social. S2 Clases y grupos sociales. S3 Papel social (roles). S4 Movilidad social. S5

1 Movimientos y transformaciones sociales S2 Responsabilidad ciudadana y convivencia S3 Derechos
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1 Autoridad-poder S2 Gobierno y formas de democracia: representacion participacion S3 Poblacidn,
territorio y soberania S4 Orden social: regulador y seguridad publica S5 Garante de propiedad privada S6
Ciudadania.

1 control econdmico-politico S2 Sistemas, instituciones politicas y democracia S3 Partidos, grupos y opinién
publica S4 Relaciones internacionales

Metas de aprendizaje.

M3 Explica las formas en que las sociedades satisfacen sus necesidades y el impacto social y ambiental que
generan las inequidades y desigualdades econdmicas en diversos contextos.

M3 Explica su realidad social para reconocer su potencial como agente de transformacidn social de si mismo,
su entorno y en diversos ambitos regionales, nacionales y globales.

M2 Analiza las dinamicas sociales para valorar la vigencia y pertinencia de las normas aplicables a diversas
situaciones y contextos. M3 Explica los cambios y transformaciones sociales, y sus implicaciones en las
normas sociales y juridicas en diversos contextos y circunstancias.

M2 Analiza la articulacién del Estado con la sociedad, y las implicaciones econémicas, politicas, sociales y
culturales, para identificarse como ciudadano y agente de transformacién de los problemas de su
comunidad.

M2 Analiza las dindmicas sociales y las implicaciones de las relaciones de poder para intervenir ante distintas
situaciones y circunstancias.

Aprendizaje de trayectoria.
(equivale al perfil de egreso)

1. Construye explicaciones de como las sociedades y el ambito de lo publico satisfacen sus necesidades y
generan alternativas que ayuden a transformar su entorno hacia una sociedad mas justa y equitativa.
2. Se asume como agente de transformacion social desde sus grupos, roles, contextos y circunstancias, a
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partir de la explicacidn y articulacidn de las estructuras, relaciones e interacciones sociales.

3. Valora los cambios sociales, juridicos y del Estado para participar en la construccion de una sociedad
sostenible y sustentable.

4. Evalua las funciones y desempefio del Estado para ejercer su derecho participativo e intervenir en la
solucién en el espacio publico de problemas del contexto, que afectan en lo personal, lo familiar y en lo
social.

5. Analiza la actuacién de grupos politicos o de poder y asume una postura critica con el propdsito de
construir una sociedad mas justa y equitativa.
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Abordaje de la progresion del aprendizaje
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Descripcidn de la estrategia o actividad Tiempo de | Recursos/ Instrumentos
ejecucion material didactico | de evaluacién.
Apertura La docente proyecta imagenes y/o videos breves sobre | 50 minutos e Pizarréno Lista de cotejo
diferentes movimientos sociales (feminista, ecologista, proyector para
obrero, pacifista, okupa y antiglobalizacién). o ma.rcadores. participacion
¢ Hojasde activa. ( lluvia
Posteriormente se plantea las siguientes preguntas: tra'f’ajo de ideas)
e Imagenes
‘o . - 0 videos.
e (Qué tienen en comun estos movimientos? v/
e (Qué situaciones buscan transformar?
e (Por qué algunas personas deciden organizarse para
protestar?
e (Qué relacidon tienen estos movimientos con los
derechos humanos?
Las respuestas se registran en el pizarrén
Se construye una definicion colectiva de “movimiento
antisistema”.
Desarrollo En equipos de seis integrantes investigan un movimiento Lista de cotejo
social considerando: para evaluar
e material resumen
o Contexto histdrico. bibliografico.




N
L& 7

CHIAPAS

2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez”

HUMANISMO QUE
<// \\> TRANSFORMA %”’ COLEGIO DE
,,,,, PAS BACHILLERES

DE CHIAPAS

COBACH 34 “ALAN SAC JUN”

COORDINACION SELVA

e Principales representantes.

e Problematica que origind el movimiento.
e Demandas.

e Estrategias de participacion.

e Relacidn con el Estado.

e Derechos humanos involucrados.

e Impacto social y politico.

e Situacién actual.

Cada equipo elabora un cuadro comparativo que incluya:

e Movimiento.

e Objetivos.

e Derechos que defiende.

e Relacidn con las normas sociales y juridicas.
e Cambios logrados.

e Problematicas actuales.

Cada equipo presenta (exposicidn) su trabajo al grupo.

Durante las exposiciones, los estudiantes completan una
tabla comparativa de todos los movimientos.

La docente dirige el analisis hacia:

50 minutos

50 minutos

e Hojas de
trabajo

e Noticias o
casos reales

e Pizarréno
proyector

(investigacion
documental).

Lista de cotejo
para evaluar
cuadro
comparativo.

Lista de cotejo
para evaluar
exposicion.
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Relaciones de poder.
Participacién ciudadana.
Democracia.
Derechos humanos.
Diversidad social.
Papel del Estado.

Cierre

Cada estudiante responde de manera individual:

1. ¢Cudl movimiento social consideras que ha generado
mayores transformaciones?

2. ¢Qué relacion existe entre los movimientos sociales y
la democracia?

3. ¢Qué papel desempena la ciudadania en la
transformacién social?

4. ¢Qué problematica de tu comunidad podria
atenderse mediante la organizacién social?

El alumno elabora una conclusién de media cuartilla sobre la
importancia de la participacion ciudadana para |Ia
constéurccion de una sociedad mas justa e incluyente.

100 minutos

e Pizarréno

e Hojas de

Lista de cotejo
para evaluar
participacion y
reflexion
escrita.

proyector

trabajo
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Fuentes de consulta

BIBLIOGRAFICA

VIDEOGRAFICA

PAGINAS WEB

0 John Maynard Keynes (1936). Teoria
general del empleo, el interés y el dinero.
00 T. H. Marshall (1950). Ciudadania y clase
social.

Cardenas Sanchez  Enrique.  Estructura
Socioeconémica de México. Editorial Mc Millan
profesional, Primera reimpresion. México2011.

Schettino Macario. Estructura Socioecondémica
de México. Editorial Pearson. Cuarta edicion.
México 2019.

Resultados de la implementacidn del
nuevo modelo econdmico neoliberal.
https://youtu.be/TCAqgqHptzrE?
si=1pkw6lu3dCFuxKB1

Proyecto Neoliberal en México.
https://youtu.be/llzjsPonVpE?si=uH
Muk4qgoKZcqZI3k
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Datos generales

Plantel 34, Alan Sacjun Coordinacién Selva Semestre Cuarto
Nombre del | Mtra Luz Nery Sanchez UAC Ciencias Sociales lll
Docente Lopez.

Datos de la progresion del aprendizaje

Etapa de la progresién
(Namero)

Enunciado de la progresion

Demuestra y esquematiza las relaciones de poder que ejercen sobre el Estado los diversos poderes
facticos, para evidenciar las alteraciones o repercusiones que tienen sobre la economia, la organizacion
de la sociedad, las normas juridicas y sociales. Un desequilibrio para el Estado y las normas juridicas,
resultan ser los poderes facticos, los cuales en los ultimos afios han acrecentado su poder. El narcotréfico,
la iglesia, las ONGS, los medios de comunicacién e incluso grupos empresariales son muestra de ello.

Contenidos previstos en la
progresion



HUMANISMO E
<// \\> TRANSFOR 3> COLEGIO DE
% BACHILLERES

DE CHIAPAS

COBACH 34 “ALAN SAC JUN”

Yoxer COORDINACION SELVA
CHIAPAS 2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez”

Temas: Las relaciones de poder que ejercen sobre el estado los diversos poderes facticos.

Elementos presentes en la progresion del aprendizaje

Categoria C1 El bienestar y la satisfaccion de necesidades.
C2 La organizacion de la sociedad.
C3 Las normas sociales y juridicas

C4 El Estado.
C5 Relaciones de poder.

Subcategoria S1 Produccién y distribucién de la riqueza. S2 Desarrollo. S3 Medio ambiente. S1 Familia y sujeto social. S2
Clases y grupos sociales. S3 Papel social (roles). S4 Movilidad social. S5 Instituciones. S6 Interculturalidad. S1
Movimientos y transformaciones sociales S2 Responsabilidad ciudadana y convivencia S3 Derechos
humanos S4 Diversidad étnica, social y sexogenérica S5 Género S1 Autoridad-poder S2 Gobierno y formas
de democracia: representacion participacion S3 Poblacidn, territorio y soberania S4 Orden social: regulador
y seguridad publica S5 Garante de propiedad privada S6 ciudadania 1 Control econémico-politico S2
Sistemas, instituciones politicas y democracia S3 Partidos, grupos y opinién publica S4 Relaciones
internacionales.

Metas de aprendizaje. M3 Explica las formas en que las sociedades satisfacen sus necesidades y el impacto social y ambiental que
generan las inequidades y desigualdades econdmicas en diversos contextos.

M 3 Explica su realidad social para reconocer su potencial como agente de transformacidn social de si mismo,
su entorno y en diversos ambitos regionales, nacionales y globales.
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M 3 Explica los cambios y transformaciones sociales, y sus implicaciones en las normas sociales y juridicas
en diversos contextos y circunstancias.
M2 Analiza la articulacién del Estado con la sociedad, y las implicaciones econdémicas, politicas, sociales y
culturales, para identificarse como ciudadano y agente de transformacidon de los problemas de su
comunidad.
M2 Analiza las dindmicas sociales y las implicaciones de las relaciones de poder para intervenir ante distintas
situaciones y circunstancias.
Aprendizaje de trayectoria. 1. Construye explicaciones de como las sociedades y el ambito de lo publico, satisfacen sus

(equivale al perfil de egreso) necesidades y genera alternativas que ayuden a transformar su entorno hacia una sociedad mas
justa y equitativa.

2. Se asume como agente de transformacion social decide sus grupos, roles, contextos y
circunstancias, a partir de la explicacion y articulaciobn de las estructuras, relaciones e
interacciones sociales.

3. Valora los cambios sociales y juridicos para participar en la construccion de una sociedad
sostenible y sustentable.

4. Evalla las funciones y desempefio del Estado para ejercer su derecho participativo. e intervenir
en la solucién en el espacio publico de problemas del contexto, que afectan en lo personal, lo
familiar y en lo social.

5. Analiza la actuacion de grupos politicos o de poder y asume una postura critica con el propésito
de construir una sociedad mas justa y equitativa.
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¢Quién tiene poder en una sociedad?

La docente presenta imagenes relacionadas con:

Congreso o gobierno.
Empresas transnacionales.
Medios de comunicacion.
Organizaciones civiles.
Instituciones religiosas.
Manifestaciones ciudadanas.

Por medio de lluvia de ideas los estudiantes contestan las
siguientes preguntas:

¢Quién toma las decisiones en un pais?

¢Solo el gobierno tiene poder?

¢ Qué actores pueden influir en las decisiones
publicas?

¢ Como pueden afectar esas decisiones la vida
cotidiana de las personas?

Descripcion de la estrategia o actividad Tiempo de Recursos/ Instrumentos
ejecucion material did4ctico | de evaluacién.
Apertura Relaciones de poder y poderes facticos del Estado. 50 minutos e Noticias o Lista de cotejo

casos reales
e Pizarréno
proyector
e Hojas de
trabajo
e Marcadores

para  evaluar
participacion.
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Las respuestas se registran en un mapa conceptual colectivo.

Desarrollo

Investigacion por equipos

En equipos de cinco equipos investigan uno de los siguientes
actores:

« Medios de comunicacion.

e Grupos empresariales.

« Organizaciones no gubernamentales (ONG).

« Instituciones religiosas.

o Narcotrafico (desde una perspectiva de analisis social,
institucional y de sus efectos en el Estado y la
sociedad, sin promover ni justificar actividades
delictivas).

Cada equipo identifica:

e (Quées?

e ¢Cual es su finalidad?

e ¢Como influye en la sociedad?

e ¢ Qué relacion mantiene con el Estado?

e ¢ Qué beneficios o aportaciones puede generar?

o ¢ Qué riesgos o problematicas puede ocasionar cuando
concentra poder?

« Ejemplos nacionales o internacionales.

50 minutos

50 minutos

Material

bibliografico.

Lista de cotejo
para evaluar
investigacion
documental.
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Esquema de relaciones de poder

Con la informacidn obtenida, cada equipo elabora un esquema
donde el Estado aparezca al centro y se representen las
relaciones e influencias de los distintos actores, sefialando
posibles repercusiones en:

o Economia.

e Normas juridicas.

e Organizacion social.

e Derechos humanos.

o Democracia.

o Participacion ciudadana.

Exposicion y analisis
Cada equipo presenta su esquema.
El grupo responde preguntas como:

e ¢Qué actor tiene mayor influencia?

e ¢Toda influencia sobre el Estado es negativa?

e ¢ CoOmo pueden fortalecerse las instituciones
democraticas?

o ¢ Qué papel tiene la ciudadania para favorecer la
transparencia y la rendicion de cuentas?

50 minutos

50 minutos

Libretas
Lapiceros

Borrador

Cafon
Pizarron

Papel bond

Lista de cotejo
para evaluar
esquemas de
poder.

Lista de
cotejo para
evaluar
exposicion.
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El docente guia la discusién enfatizando el pensamiento critico, el
respeto a la diversidad de opiniones y el analisis sustentado en
informacidn verificable.
Cierre Reflexion individual 50 minutos Hojas Lista de cotejo

Cada estudiante redacta una reflexién de una cuartilla
respondiendo:

1. ¢Qué son los poderes facticos?

2. ¢Como influyen en la vida politica, econémica y
social?

3. ¢Por qué es importante que exista un equilibrio entre
los poderes del Estado y otros actores sociales?

4. ¢Qué acciones puede realizar la ciudadania para
fortalecer la democracia, la legalidad y el respeto a los
derechos humanos?

Finalmente, el grupo construye una conclusion colectiva
sobre la importancia de la participacion ciudadana para
mantener un Estado democratico y garantizar el bienestar
comun.

para evaluar
reflexion
escrita.
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Fuentes de consulta
BIBLIOGRAFICA VIDEOGRAFICA PAGINAS WEB
Resultados de la implementacion
CARDENAS Sanchez Enrique. Estructura | del nuevo modelo econémico

Socioeconémica de México. Editorial Macmillan
profesional. Primera reimpresion. México 2011.

SCHETTINO Macario.

Estructura

Socioecondmica de México. Editorial Pearson.

Cuarta edicion. México 2019.

neoliberal.
https://youtu.be/TCAqqHptzrE?
si=1pkw6lu3dCFuxKB1

Proyecto neoliberal en México.
https://youtu.be/llzjsPonVpE?si=uH
Muk4qoKZcqZI3k

Elaboré

Reviso

Mtra Luz Nery Sanchez Lépez

Mtro. Sergio Santos Moreno
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LISTA DE COTEJO /CUADRO COMPARATIVO
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Fecha: Docente:

No. Criterio si|No|[observaciones
A. Presentacion y organizacion (Forma) |
1 Incluye un titulo claro y relacionado con el tema E?
2 Utiliza una tabla con filas y columnas delimitadas E?
3 La informacién estd ordenada y legible E?
4 El trabajo esta limpio y cuidado (sin desorden excesivo) E?
B. Contenido |
5 Incluye al menos dos elementos a comparar E?
6 Identifica categorias de comparacion (ej. causas, caracteristicas, consecuencias) E?
7 La informacidn es pertinente al tema visto en clase E?
C. Comprensidn y analisis |
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No. Criterio si|[No||Observaciones
10 Se observa comprension del tema E ?
11 Identifica al menos una similitud E?
12 Identifica al menos una diferencia E ?

Resultado final:
] Logrado [ En proceso [ Inicial

Comentarios:
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RUBRICA PARA EVALUAR CUADRO COMPARATIVO

Nombre del estudiante: Tema:
Fecha: Docente:
Criterio 4 - Excelente 3 - Bueno 2 —Suficiente 1 - Insuficiente Puntos
Organizacion del La tabla es clara, ordenada y facil de||Es comprensible, con pequefios . . No se distingue Ila
. Se entiende con dificultad
cuadro leer detalles por mejorar estructura
Identifica claramente todos los||Identifica la mayorial/ldentifica algunos, de||No identifica
Elementos a comparar .
elementos correctamente forma incompleta correctamente
Categorias de . . . i
L, Son pertinentes y bien definidas Son adecuadas, pero generales [|Son confusas o poco claras||No hay categorias
comparacion
Analisis (similitudes y ||Identifica con claridad similitudes y . L Menciona pocas y sin{|No distingue similitudes ni
. . ) . Identifica algunas con precisién . . .
diferencias) diferencias relevantes profundidad diferencias
Pertinencia de la Toda la informacién es correcta y . . Incluye informacion pocol|Presenta informacion
. .. Casi toda es pertinente .
informaciéon relevante relevante incorrecta
. . Lenguaje claro, sin errores que Errores que dificultan||Lenguaje impide
Lenguaje y claridad I Presenta algunos errores leves .,
afecten comprensidn comprension comprender
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Criterio

4 - Excelente

3 - Bueno

2 - Suficiente

1 - Insuficiente Puntos

Presentacion y
limpieza

Trabajo limpio, cuidado y legible

Presentacion aceptable

Algo desordenado

Muy  desordenado o
ilegible

Puntaje total: / 28puntos

Nivel de desempeiio

25-28 Excelente
21-24 bueno
16-19 Suficiente
0-15 Insuficiente
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Nombre del alumno:

2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez”

Lista De Cotejo Para Linea Del Tiempo

Grado: Grupo: Fecha:
Tema:
N Criterio a evaluar Si No

1 Presenta un titulo relacionado con el tema

2 | Incluye el periodo de tiempo completo (inicio/final)

3 | Los antecedentes estan ordenados cronolégicamente

4 | Contiene fechas correctas y bien ubicadas
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5 | Describe hechos relevantes (no solo fechas)
6 | Lainformacion es clara, breve y comprensible
7 | ldentifica personajes o elementos claves del proceso
8 | Explica causas y condiciones de los hechos
9 | Presenta orden limpieza y buena presentacion
10 | Utiliza recursos visuales (color, imagen, simbolos)
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EXPOSICION

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

TEMA:

FECHA:

CRITERIOS

2026, “Ano de Jaime Sabines Gutiérrez”

Sl NO OBSERVACIONES

1. presenta el tema con claridad desde el principio.

2. Demuestra dominio del tema

3. lainformacion es clara y organizada

4.- habla con volumen y tono adecuado

5. Respeta el tiempo asignado

6. Utilizan material para exposicién

Excelente (6) Bueno (4) satisfactorio (3)

necesita mejorar (2)
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